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Пояснительная записка 

к учебному плану филиала МБОУ «Высокогорская средняя 

общеобразовательная школа №3 Высокогорского муниципального  района 

Республики Татарстан» - «Пановская основная общеобразовательная школа 

Высокогорского муниципального района Республики Татарстан» 

 на 2012/2013 учебный год. 

 

Нормативно- правовое обеспечение учебного плана. 

Учебный план филиала МБОУ «Высокогорская средняя общеобразовательная школа 

№3 Высокогорского муниципального  района Республики Татарстан» - «Пановская основная 

общеобразовательная школа Высокогорского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2012/2013 учебный год разработан в соответствии со следующими  документами: 

-   Закон РФ «Об образовании» (в действующей редакции); 

-  Закон РФ «О языках народов Российской Федерации» № 126-ФЗ от 24.07.1998 г. (в 

действующей редакции);  

- Типовое положение об общеобразовательном учреждении (утверждено 

постановлением Правительства Российской Федерации от 19.03.2001 №196); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897, 

зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г., регистрационный номер 19644); 

- Приказ МО и Н РФ от 31.01.2012 № 69 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего среднего (полного) общего образования»; 

- Приказ Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом МО и Н РФ от 06.10.2009 № 373»; 

- Приказ МО и Н РФ от 22.09.2011 № 2357 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

Приказом МО и Н РФ от 6.10.2009 г. № 373»; 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 г. № 

ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»;  

- Концепция профильного обучения (Приказ МО и Н РФ №2783 от 18.07.2002) 

- Письма МО и Н РФ от 30.05.2012 г. № МД-583/19 «О методических рекомендациях 

«Медико-педагогический контроль за организацией занятий физической культурой 

обучающихся с отклонением в состоянии здоровья»; 

- Федеральных перечней учебников, рекомендованных и допущенных к использованию 

в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждено постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 года № 189); 

- Примерных основных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования; 

 - Закон Республики Татарстан «Об образовании» (в действующей редакции); 

- Закон Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан» № 44ЗРТ от 18.07.2004 г.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

- Приказ МО и Н РТ № 4154/12 от 9.07.2012 г.  «Об утверждении  базисного и 

примерных учебных планов  для образовательных учреждений Республики Татарстан, 

реализующих программы  начального общего и основного общего  образования»; 
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- Приказ МО и Н РТ № 7699/12 от 23.06.2012 «Об учебных планах для I-IX классов 

школ Республики Татарстан, реализующих основные образовательные программы 

начального общего и основного общего образования в соответствии с ФГОС общего 

образования»; 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Высокогорская средняя общеобразовательная школа №3 Высокогорского муниципального 

района Республики Татарстан». 

     

Учебный план является нормативным документом, определяющим структуру и 

содержание  педагогического процесса образовательного учреждения, регулирует 

обязательную минимальную и дополнительную нагрузку в рамках предельно допустимого 

недельного количества часов в каждом классе и  предусматривает: 

4-летний   срок  освоения  образовательных  программ  начального общего образования 

для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2-4 классы -  

34 учебные недели; 

5-летний   срок   освоения   образовательных   программ   основного общего 

образования для 5-9 классов. Продолжительность учебного года для 5-8 классов   -   35 

учебных  недель, для 9 класса – 34 учебные недели. 

 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. Число уроков в день: в сентябре-октябре - 3, в последующие 

месяцы - не более 4-х. Продолжительность урока для 1 класса - 35 минут в первом полугодии 

, во втором полугодии «январь – май) – по 4 урока по 45 минут каждый (пп. 10.10  СанПиН 

2.4.2.2821-10).  

В соответствии с пп. 10.9 СанПиН 2.4.2.2821-10  и  рекомендациями по разработке 

Региональным  базисным учебным  планом продолжительность урока для 2-4 классов 45 

мин. и для 5-9 кл. — 45 мин. 

 

Учебный план соответствует основным целям образовательного учреждения:  

- ориентация обучающихся на усвоение федерального компонента государственных 

образовательных стандартов;  

- развитие познавательных и созидательных способностей; 

- формирование ключевых компетенций, определяющих современное качество 

содержания образования; 

- формирования гражданской ответственности и правового  самосознания, способности 

к успешной социализации в обществе и активной адаптации на рынке труда. 

Учебный план школы устанавливает соотношение между федеральным, региональным 

компонентами и компонентом образовательного учреждения в соответствии с требованиями 

Федерального базисного учебного плана. Базисный компонент учтен в полном объеме. 

Максимальная нагрузка на обучающегося соответствует нормам Базисного учебного плана, 

санитарно-гигиеническим требованиям, аудиторная нагрузка на обучающегося не превышает 

предельно допустимую. 

 Учебный план рассчитан на 2 ступени обучения на 6-дневную рабочую неделю, кроме 

1-х классов, которые занимаются по 5-дневной рабочей неделе. 

 Количество часов, отведенное на освоение образовательных областей и учебных 

предметов, определено в соответствии с фактическим объемом и наполнением обязательного 

минимума содержания основных образовательных программ на каждой ступени школьного 

образования.  

 Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс в соответствии 

с уровнями образовательных программ начального общего (срок освоения 4 года), основного 

общего (срок освоения 5 лет). 
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Начальное общее  образование. 

     Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ  начального общего образования. 

Учебный план для 1 и 2  классов разработан на основе «Рекомендаций по разработке 

учебного плана для I-IX классов ОУ РТ, реализующих основные образовательные программы 

в соответствии с ФГОС НОО и ООО».   Учебный план начального общего образования для 3 

и 4 классов разработан на основе Базисного учебного плана для 3-4 классов ОУ РТ  на 

2012/2013 учебный год. Учебный план полностью реализует федеральный компонент 

государственного образовательного   стандарта начального общего образования. 

Компонент образовательного учреждения направлен на увеличение часов базового 

компонента по литературному чтению по 1 часу в неделю во 3 классе и на литературное 

чтение (тат) 1 час в неделю во 2 классе.  

Для реализации поставленной цели и задач начальная школа использует учебно-

методические комплекты нового поколения традиционной дидактической системы обучения: 

в 1  и 2 классах «Начальная школа XXI», в 3-4 классах - «Школа России». 

 

Основное общее образование. 

       Учебный план  для 5-9 классов разработан на основе Базисного учебного плана для 

5-9 классов общеобразовательных учреждений РТ на 2012/2013 учебный год. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

общеобразовательных программ основного общего образования и рассчитан в 5-8 классах на  

35 учебных недель и в 9 классах на 34 учебные недели в год.  

Учебный план полностью реализует федеральный компонент государственного 

стандарта общего образования. 

Национально-региональный компонент установлен на основе Конституции РТ, Закона 

РТ «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в РТ», Закона РТ «Об 

образовании» и используется  для изучения всеми обучающимися: 

      - предмета «Татарский язык»; 

      - предмета «Татарская литература»; 

       - модуля  «История татарского народа и Татарстан» в рамках предмета «История». 

 

   Часы школьного компонента, прежде всего,  использованы на усиление базовых 

предметов, согласно программам и реализации региональной специфики: 

 

5 класс 

1 час- русский язык 

1 час- татарский язык 

1 час-литература 

6 класс: 

1 час- русский язык 

1 час- татарский язык 

7 класс: 

1 час-  русский язык 

Биология:  

6 час - биология 

 

      Часы компонента образовательного учреждения в IX классе используется для 

организации предпрофильной подготовки обучающихся. Учебный план IX класса 

предусматривает проведение предпрофильной подготовки обучающихся, цель которой 

заключается в создании условий для выпускников 9 классов  с целью профориентационной 

работы в выборе профессии.  

         Тематика  курсов  по выбору определена социальным запросом обучающихся и 
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возможностями школы:  

Основы выбора профессии. 

Разговорный английский язык 

Самый простой способ решения непростых неравенств. 

Деловое письмо. 

    

Учебный план школы на 2012/2013 учебный год полностью обеспечен кадрами и 

учебно-методическим комплексом. 

 

 

 

 

 

 

Учебный план рассмотрен  и обсужден на педагогическом совете.  

Протокол №      от                             года. 
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Учебный план 
филиала МБОУ «Высокогорская средняя общеобразовательная школа №3  

Высокогорского муниципального  района Республики Татарстан» - «Пановская основная 

общеобразовательная школа Высокогорского муниципального района Республики Татарстан» 

для 1, 2 классов на 2012-2013 учебный год 

            

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в неделю 

1 класс 2 класс Всего 

Филология Русский язык 

 

3 3 6 

 

Литературное 

чтение 

2 3 5 

 

Татарский язык 

3 3 6 

Литературное 

чтение на татарском 

языке 

1 2 3 

Английский язык  2 2 

Математика и 

информатика 

 

Математика 

4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 4 

Искусство Музыка 

 

1 1 2 

 

Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Технология  

Технология 

1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 6 

Итого  21 25 46 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Литературное 

чтение (на тат) 

 1 1 

Максимально 

допустимая 

недельная  нагрузка 

 21 26 47 
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Учебный план 
филиала МБОУ «Высокогорская средняя общеобразовательная школа №3  

Высокогорского муниципального  района Республики Татарстан» - «Пановская основная 

общеобразовательная школа Высокогорского муниципального района Республики Татарстан» 

для 3-4 классов на 2012-2013 учебный год 

 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ КЛАССЫ итого 

3 4  

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ  

Русский язык 3 3 6 

Литературное чтение 2 2 4 

Татарский язык 3 3 6 

Литературное чтение (тат) 2 2 4 

Английский язык 2 2 4 

Математика 4 4 8 

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

2 2 4 

Искусство (Музыка и ИЗО) 2 2 4 

Технология (Труд) 2 2 4 

Физическая культура 3 3 6 

Основы религиозных культур и 

светской этики  

 1 1 

Итого 25 26 51 

Компонент образовательного 

учреждения (6-дневная учебная 

неделя) 

- Литературное чтение 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка при 6- дневной учебной 

неделе 

26 26 52 
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Учебный план 

филиала МБОУ «Высокогорская средняя общеобразовательная школа №3  

Высокогорского муниципального  района Республики Татарстан» - «Пановская основная 

общеобразовательная школа Высокогорского муниципального района Республики Татарстан» 

для  5-9 классов на 2012-2013 учебный год 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ КЛАССЫ 

5 6 7 8 9 Всего 

Количество часов в неделю 

Русский язык 3 3 3 3 2 14 

Литература 2 2 2 2 3 11 

Татарский язык 3 3 3 3 2 14 

Татарская литература 2 2 2 2 2 10 

Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Информатика и ИКТ    1 2 3 

История (включая Историю татарского 

народа и Татарстана) 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 2 2 2 7 

Природоведение 2     2 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология  1 2 2 2 7 

Искусство (Музыка и ИЗО) 2 2 2 1 1 8 

Технология 2 2 2 1 - 7 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 - 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

ИТОГО 29 30 34 36 34 163 

Компонент образовательного 

учреждения (6 дневная учебная неделя) 

-Русский язык 

-Татарский язык 

- Литература 

-Биология                                                   

ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ 

ПРЕДПРОФИЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ: 

Основы выбора профессии 

Разговорный английский язык 
Самый простой способ решения 

непростых неравенств 

Деловое письмо 

3 

 

1  

1 

1 

3 

 

1 

1 

 

      1 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

0,5 
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Предельно допустимая учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 

32 33 35 36 36 172 
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